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BAITA CARGONI - MONTE CASALE (DON ZIO)

Dalla Baita Cargoni 1180 si scende verso San Giovanni per 0,5 km, si svolta a dx e ci si
dirige per sterrato (s 408) per 2,4 km fino alla balconata sul Brenta di Malga di Vigo 1090.
Di qui si scende per sterrato ripido verso la piana di Lomaso, dove dopo circa 2 km (dopo
I'incrocio San Martino) si devia a dx su sterrato in direzione Lundo 754 (dove é stata girata
la fiction Voglia di cantare con Gianni Morandi). ACQUA

Da qui si risale per strada asfaltata per circa 800 metri e si devia a sn su sterrata in
direzione Santa Croce e dopo circa 3 km si giunge al paese di Comano 619, punto piu
basso del percorso. ULTIMA ACQUA

Dal tornante del crocifisso inizia la salita del Don Zio (circa 9 km) prima su asfalto, poi in
corrispondenza dei ripetitori diviene ottima sterrata (traffico auto solo con permesso
apposito), un ultimo chilometro si inerpica su ottimo cemento (circa 20% pendenza). Al
termine del salitone si ritrova la sterrata (parcheggio a lato), ma qui sforzo ancora notevole
con ripida pendenza per circa 1 km, si intravede il rifugio Don Zio (possibile Ristoro).

Da qui si risale a dx su prato fino alla vicina cima (tratto ripido nel prato), Monte Casale o
Dain Grande o Don Zio, 1600 m, quota modesta ma molto panoramico, con vista
emozionante sul Brenta meridionale (Val d’Ambiez, Cima Tosa) e Adamello (Care Alto),
vista su numerosi laghi (Molveno, Nembia, Santa Massenza, Toblino, Cavedine, Lagolo,
oltre che il Garda).



Si scende per lo stesso sterrato grosso modo fino alla piazzola precedente del
parcheggio. Si segue ora a sx il sentiero SAT 426 (indicazioni San Giovanni,
Pietramurata), single track attraente che richiede un minimo di cautela (alcuni punti
esposti, tratti tecnici fra le radici) prima passando una insellatura presso la sorgente del
Duson (per arrivarci bisogna pero scendere 5’ a piedi), poi prosegue in direzione sud con
alcune contropendenze (sassi, tratti ripidi) fino alla Malga dei Beppini (Val Bona 1265) (fin
qui circa 5 km dal rifugio). Ora il sentiero diviene strada forestale, si lascia la malga a sx
(diritti) scendendo per circa 1 km. Al bivio successivo occorre invece proseguire a sx su
ottima forestale in salita risalendo un dislivello di quasi 100 metri. Al culmine della strada si
prosegue a dx in discesa su sterrato medio buono fino ad arrivare direttamente alla Baita
Cargoni.

Complessivamente il percorso € di circa 35 km, dislivello complessivo 1250 massimo.
(1000 tout de suite + alcuni saliscendi). Percorso da verificare con altimetro e contakm!!!
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